
 
 
 
 
 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA MATANZA 

ESCUELA DE FORMACIÓN CONTINUA 

 

CARRERA: LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA 

PROGRAMA DE COMPLEMENTACIÓN CURRICULAR  

Plan de Estudios 

 

DURACIÓN: 2 AÑOS 

 

TITULO: LICENCIADO EN EDUCACIÓN FÍSICA 

 

Destinatarios: 

Esta Licenciatura tiene como objetivo formar egresados universitarios capaces de realizar 

estudios e investigaciones relativas a la configuración motricidad-movimiento y a los métodos y 

técnicas de intervención para el logro de niveles crecientes de desempeño físico-deportivo, así 

como de organizar y gestionar programas y eventos en el ámbito de las actividades físicas y 

deportivas.   

Se propone contribuir a la generación y actualización de recursos humanos con formación 

universitaria y al mejoramiento de los niveles de eficacia con que se desarrollan las actividades 

profesionales en el área; y a la solución de problemas y la satisfacción de demandas y necesidades 

en este campo específico, en el ámbito local y regional.  

 

Requisito de Ingreso:  
Para ingresar en el Ciclo de Licenciatura, es necesario acreditar título de Profesor en Educación 

Física o denominaciones similares de Nivel Superior no universitario oficialmente reconocido, de 

planes no inferiores a 2600 horas didácticas de Nivel Superior.  

 

ESTRUCTURA CURRICULAR 

 

Código Asignaturas Dedicación Correlatividades 

Carga 

horaria 

Semanal 

Carga 

horaria 

Total 

3784 
SEMINARIO DE TECNOLOGIA 

DEPORTIVA 

Anual 

1º Cuatr. 
- - - - - 3 96 

1789 LEGISLACION DEPORTIVA 
Anual 

1º Cuatr. 
- - - - - 3 96 

1790 MEDICINA DEPORTIVA 
Anual 

1º Cuatr. 
- - - - - 6 192 

3781 
ELEMENTOS DE RELACIONES 

PUBLICAS E INSTITUCIONALES 

Cuatrimestral 

1º Cuatr. 
- - - - - 3 48 

1855 
METODOLOGIA DE LA 

INVESTIGACION 

Cuatrimestral 

3º Cuatr. 

3784-1789-1790-

3781 
8 128 

2895 INGLÉS I 
Cuatrimestral 

3º Cuatr. 
- - - - - 4 64 

2897 COMPUTACIÓN I 
Cuatrimestral 

3º Cuatr. 
- - - - - 4 64 

2800 

ELEMENTOS DE 

COMERCIALIZACION EN 

DEPORTES 

Cuatrimestral 

2º Cuatr. 
3781 3 48 

1752 INVESTIGACION APLICADA 
Cuatrimestral 

4º Cuatr. 
1855 8 128 

2896 INGLÉS II 
Cuatrimestral 

4º Cautr. 
2895 4 64 

2898 COMPUTACIÓN II 
Cuatrimestral 

4º Cuatr. 
2897 4 64 

 

Total de horas: 992 


