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4 ASPECTOS ESPECIFICOS

a. Carga horaria total:

b. Carga horaria semanal:

c. Carga horaria clases teoricas:

d. Carga horaria practica disciplinar:

e. Carga horaria practica profesional:

f. Ubicacion de la asignatura en el plan de estudios:
g. Correlatividades Anteriores:

5 PROGRAMA

a. Fundamentacion del marco referencial del programa

Enfermeria en la Atencién del paciente Critico y Sociedad, corresponde a Enfermeria Avanzada que
se dicta a los estudiantes de la carrera Licenciatura en Enfermeria, es obligatoria tedrico practico y
corresponde al segundo cuatrimestre.

Los contenidos que se trabajaran son los cuidados Neonatales; Pediatricos y Adultos. La bibliografia,
se dividid la bibliografia en dos mddulos con sus respectivos programas.

Se presenta el correspondiente al paciente adulto, comunidad y familia.

El cuerpo de conocimientos comprende informacidn sanitaria, técnicas de enfermeria y la
fundamentacion cientifica de las habilidades préacticas necesarias para el cuidado enfermero del

paciente con alteraciones médicas y/o quirdrgicas

El tema tiene una relevante importancia en las acciones de enfermeria, ya que, por distintas causas
proceso agudos o crénicos reagudizados de enfermedad, accidentes, o intoxicaciones que ponen en
riesgo la vida de las personas, y estas se transforman en el sistema sanitario en pacientes criticos.

Esto exige del Enfermero una respuesta rapida, eficiente, humana, y adecuada para que responda a
sus necesidades fisioldgicas, emocionales y sociales, y contenga a las de su familia.

Los cuidados enfermeros deberan ser planificados, adecuados a partir de instrumentos interactivos,
como es Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE); constituido por: valoracién, planeacion,
intervencion y evaluacion, incorporando el diagndstico de enfermeria como sintesis de la valoracion
y determinante de la organizacién de los cuidados segun prioridad de los mismos, contribuyendo
cada uno de ellos a brindar cuidados de calidad.

Para ello se integran los conocimientos previos del alumno correspondiente a las enfermerias
basicas, sumados a la informacidn cientifica y técnica necesarios para resolver la problematica del
Enfermo Critico, tanto agudo como crénico promoviendo la habilidad del enfermero en la deteccién
temprana de los problemas potenciales con riesgo de vida o de complicaciones del paciente y que
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alcancen la resolucién de los mismos mediante el empleo de un juicio critico en la practica
responsable de sus funciones.

Los contenidos tedricos/practicos estan dispuestos con criterio de continuidad, secuencia e
integracion, equilibrio y relaciones mutuas que permiten la progresién sistematica de la habilidad del
enfermero en la deteccién temprana de los problemas reales y potenciales que sufren los ciudadanos
en las emergencias, en la atencion de las guardias institucionales y en las Unidades de Cuidados
intensivos y la resolucidon de los mismos, utilizando el juicio critico en la practica responsable con
valoracion ética de enfermeria para ofrecer una atencién integra, continua y libre de riesgos letales.

Competencias: a desarrollar (generales, especificas, perfil del egresado). Formulada en términos de
conocimientos, habilidades y actitudes.

b. Contenidos previos
c. Contenidos minimos
d. Objetivos generales
e Toma decisiones integrando la biotecnologia a la atencién holistica del Paciente.
Brinda cuidados de enfermeria utilizando el PAE.
Identifica y valora las necesidades basicas alteradas y trabaja para corregirlas
Respeta y aplica las medidas de bioseguridad.
e Con una mirada humanistica que contempla el nucleo social de las personas
e. Objetivos especificos
e |dentifica a la persona — detecta causas probables de su ingreso o descompensacion
Observa y evalua la evolucidn, la derivacién, el traslado por complejidad
Contempla con responsabilidad el entorno familiar o social
Detecta en forma precoz los signos y sintomas de descompensacién de los
Pacientes criticos.

Describe los parametros normales de los equipos de vigilancia y tratamiento reconociendo
las causas de probables alteraciones.

Efectia observaciones precisas y registra la informacién. Acompana al equipo de salud

durante el proceso de urgencia con equipos tecnoldgicos, manejo adecuado de monitores
multiparametricos, cardioldgicos, oximetros, equipos de registro vital, respiradores,
desfibriladores, drenajes especificos, material para técnicas invasivas y no invasivas, equipos
de cirugias pequefias y medianas.

f. Unidades Didacticas
UNIDAD 1
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La biotecnologia y la humanizacion en las UCI

Obijetivos:

El alumno sera capaz de:

Enunciar los criterios en los cuales se fundamentan las estructuras fisicas, funcionales y
técnicas para la asistencia de los pacientes criticos.

Describir los requisitos expresados en las normas de clasificacidon y categorizacion de los
cuidados intensivos seguin Resolucién 194/95 del Ministerio de Salud.

Describir el manejo de los aparatos de control, diagndstico y tratamiento utilizado en las
unidades de cuidados intensivos.

Reconocer y aplicar las funciones de enfermeria en las unidades de cuidados intensivos.

Reconocer las caracteristicas del paciente y la familia.

Contenido tematico por unidad:

La Emergencia Concepto, objetivos y Rol de la Enfermera/o

Las unidades de cuidados intensivos: concepto, objetivos, estructura fisica y funcional.
Normas de categorizacion y clasificacion en la UCC.

Equipamiento técnico de la unidad. De vigilancia, monitoreo, registros, soporte vital y
reanimacion, normas y protocolos.

Perfil de enfermera/o del area.

Contencidn al paciente y familia.

UNIDAD 2

Alteraciones y fallo cardiovascular en adulto y anciano critico.

Obijetivos:

Lograr que el alumno reconozca la complejidad de la atencion de los pacientes con afecciones
cardiovasculares en Cuidados Intensivos.

Contenido tematico por unidad:

Insuficiencia cardiaca. Edema agudo de pulmon.
Valoracidon y monitorizacién del paciente critico.
Infarto agudo de miocardio.

Balén de contrapulsacién

Emergencia HTA.

PCR, RCP basica y avanzada.
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Terapias multiinvasivas

Cuidados enfermeros en cada una de las alteraciones.

Elaboracion del PAE.

Simulacién Clinica de un caso preparado.

e Manejo y control de técnicas y procedimientos invasivos, de monitoreo

UNIDAD 3
Alteraciones y fallo respiratorio en el adulto y anciano critico.
Obijetivos:

e El estudiante debe reconocer el rol Enfermero en la atencidn de los pacientes con afecciones
respiratorias en los cuidados intensivos.

El estudiante debe elaborar un PAE.
El estudiante debe la simulacién clinica de un caso preparado.

El estudiante debe poder manejar y controlar técnicas y procedimientos invasivos, de sostén
vital y monitoreo.

Contenido tematico por unidad:

e Medio interno
Insuficiencia respiratoria aguda: a) con normo, hipocapnia y/o hipercapnia.
Sindrome de DISTRES Respiratorio Agudo. EPOCy EPOC reagudizado.
Via aérea artificial.

Ventilacion mecdnica invasiva y no invasiva. Complicaciones de la ventilacién mecanica.
Destete. Prevencion de la neumonia asociada a la V:M

Valoracidn y monitorizacidn respiratoria y neuroldgica.
e Cuidados enfermeros en cada una de las alteraciones. Registros.
UNIDAD 4
Atencidn del paciente con alteracidn neuroldgica

Obijetivos:

El estudiante debe evaluar y registrar la valoracién del cuidado del paciente con alteracién
neuroldgica.

El estudiante reconocera los factores de riesgo para los usuarios con ACV.

El estudiante identificara las alteraciones neuroldgicas y los riesgos probables de los usuarios con

estas alteraciones.
5
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El estudiante identificara los estadios y tipos de Coma.

Contenido tematico por unidad:

e ACV
Coma
TEC. Drenajes cefalicos.
Muerte cerebral. Donacidn de drganos.
e Cuidados enfermeros en cada una de las alteraciones.
UNIDAD 5
Atencion del paciente con alteracion digestiva
Obijetivo:

El estudiante debe conocer, diagnosticar y brindar cuidados Enfermeros y al paciente con alteracién
digestiva.

Contenido tematico por unidad:

e Hemorragia digestiva (alta y baja). Sonda de Sengstaken Blackmore (colocacién y cuidados).
Pancreatitis aguda

Cuidados enfermeros en cada una de las alteraciones, implementando técnicas y
procedimientos.

UNIDAD 6
Consideraciones especiales en la UTI

Obijetivos:

El estudiante debe comprender, aprender, conocer, analizar, describir, observar, preparar, ordenar

y conocer las situaciones especiales que acontecen en las aéreas de cuidados criticos.

El estudiante debe saber cémo actuar en cada una de las situaciones especiales que se presenten.

Contenido tematico por unidad:

e Toxicomania
Descompensaciones agudas de la Diabetes Mellitus.Cetoacidosis Diabética.
Nutricion enteral y nutricién parenteral total: cuidados en la UTI.
Shock, falla multiorgdanica
Gran quemado

Paciente Politraumatizado.
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g. Bibliografia General

e José Enrique Hernadndez Rodriguez, Mdaximo Diaz Hernandez; Judit Sanchez Garcia.
Enfermeria en Terapia Intensiva BarcelBaires Edicion afio 2014

Sociedad Argentina de Terapia Intensiva. Terapia Intensiva. 4ta. Edicién Editorial Médica
panamericana. Afio 2007. Buenos Aires.

José Rodriguez, Maximo Hernandez, Judit Garcia. Guia de intervencién rapida de enfermeria
en cuidados intensivos del adulto. 1ra. Edicidn. 2007. Difusidon avances de enfermeria. Madrid
Valencia.

Suzanne C Smeltzer, Brenda G. Bare, Enfermeria médico quirurgica. Editorial Mc Graw Hill.
12 ediciones. 2012.

Jorge Alberto Fortuna Custodios y varios. Protocolo de atencién del paciente grave. (Normas,
procedimientos y guia de diagndstico y tratamiento). Editorial Panamericana. 2008.

Rosalinda Alfaro LeFevre Aplicaciéon del Proceso Enfermero guia paso a paso. 42 Edicidon
Editorial Springer afo2003

Resolucion (M.S.y A.S.) N2 194/95 Normas de Organizacion y Funcionamiento de Servicios de
Enfermeria en Establecimientos de Atencién Médica noviembre de 1995

Cynthia Lee Terry Aurora Weaver Enfermeria de Cuidados Intensivos 12 Edicidn afio 2012
editorial del manual moderno México.

Autores varios Guia de Urgencias y Cuidado Critico en Enfermeria 12 edicidon afio 2013
Editorial Sistemas Integral Médicos de Urgencia —México.

Paloma Salvador Fuentes Esperanza Sanchez Sanz Francisco Javier Carmona Monje
Enfermeria en Cuidados Criticos 12 edicion afio 2011 Editorial Universitaria Ramon Areces.

Sociedad Argentina de Terapia Intensiva Guillermo Chiapero Fernando Villarejo Ventilacion
Mecanica edicidén 2005 editorial Panamericana — Bs.As. Argentina.

h. Metodologia de la Ensefianza
i. Criterios de evaluacion

Se evaluara la calidad de los trabajos presentados (PAE), la participacién en los debates y las
respuestas a las evaluaciones del tema desarrollado, también se evaluara la actitud del estudiante
en los servicios hospitalarios, la busqueda y profundizacién del caso clinico, la interaccion con el
personal del drea y los docentes.

En los campos practicos los estudiantes realizardn tareas especificas de atencién y Cuidados

Enfermeros/as directa e integral del adulto y adulto mayor con alteraciones criticas de la salud y

realizaran un informe donde confronten la realidad vivenciada con el enfoque bibliografico especifico
bajo la supervisiéon directa del docente.
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Se realizaran evaluaciones formativas a lo largo del desarrollo de la asignatura en funcidn de los

siguientes aspectos: dedicacion, presentacién de trabajos en tiempo y forma, calidad de la

presentacion, integracion de contenidos, coherencia, bibliografia utilizada, participacién. Ademds de
asistencia, puntualidad y responsabilidad en las actividades dado que se consideran todas como
practicas pre profesionales. Cada jornada tedrica finalizara con una breve evaluacién escrita basada
en preguntas especificas del dia.

Se tomaran dos parciales.
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6 CRONOGRAMA DE CLASES Y EXAMENES

a. Diagrama de Gantt

Contenidos / Actividades / Evaluaciones SEMANAS

24-08-15 UNIDAD 1

1 Presentacion de la asignatura

1.1 Consideraciones generales sobre los cuidados intensivos.
Evolucidn

1.2 Criterios de admision y egreso.

1.3 Rol del enfermero en la UCI

31-08-15 UNIDAD 2

2.1.C, IAM, EAP

2.1 Valoracion y monitorizacién del paciente critico.

2.2 Emergencia HTA.

2.3 RCP avanzada

07-09-15 UNIDAD 3

3 Alteraciones respiratorias

3.1. Medio interno

3.2. Valoraciéon y monitorizacion respiratoria

3.3. AVM: cuidados, complicaciones y destete

14-09-15 UNIDAD 4

4 - Alteraciones neuroldgicas.

4.1 - Cuidados de catéteres y drenajes.

4.2 — Muerte cerebral.

4.3 — Donacion de 6rganos

21-09-15 UNIDAD 5
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5. Alteraciones gastrointestinales.

5.1 Sonda de Sengstaken Blackmore. Cuidados.

5.2 Descompensacion DBT.

5.3 Toxicomanias.

28-09-15 UNIDAD 6

6. Cuidados de la NPT.

6.1 - Gran quemado. PLT.

6.2 - Medidas de Bioseguridad

6.3 — Aislamientos.

05-10-15 Parcial

7. Taller de PAE

7.1 Taller de PAE

7.2 Primer Parcial

7.3 Primer Parcial
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7- CONDICIONES GENERALES PARA LA APROBACION DE LA ASIGNATURA

a. Asistencia: 75%

b. Regularidad: Cumplir con el requisito de asistencia. Obtener en ambas instancias parciales entre
seis y cuatro puntos.

c. Evaluacion: Quienes aprueben ambos examenes parciales con 7 (siete) o mas puntos, tendran a
Promocionada la asignatura. Aquellos que obtengan menos de 7 (siete) en una de estas dos instancias
podran recuperarla al final del cuatrimestre para aprobar la asignatura. Quienes obtengan entre 6

(seis) y 4 (cuatro) puntos en las instancias parciales tendran por cursada la materia y podrdn

presentarse al examen final. Los que obtengan menos de 4 (cuatro), en ambas instancias tendrdn
que recursar.




